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En 3 heures, 9 enfants ont appris a fabriquer
du sol sur une terrasseen réalisantun petit
jardin potagera partir de déchetsorganiques
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"\ lere étape :& récolte des matériaux
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Feuilles mortes,

bois en décomposition,
crottin de poney,
terreau forestier,

coupes de gazon,
végeétaux broyes,
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+ planches de coffrage
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%~ 2°meétape :on trace une marelle
poiversié  sur le sol et on joue ensembl
Thutonomie Alimentaire (6 28dz RS 1 YI NBL
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Il favorise la progression arithmétique des enfa
en comptantett Ql RE@ROd SMza | Yy
le palet dans la bonne cas

clochepied

Nous partons de la Terre
pour monter auCie| puis
apres un retournement,
nous redescendonfire
notre Ciel sur la Terre
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Tout le monde joue,
les petits comme les grand
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% J3eme etape : on decoupe des cartons de 50cm x 50c
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, W{ Ce jeu de la marelle initie
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Le tracé de la marellq am
devient le design du@®™
petit potager *

le probleme devient la solution
et le déchet la ressource

On dessine la marelle avexs
carrés de carton
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3 a 4 couches de
cartons sont __
nécessaires 4

Tout le monde

& QF LILI A lj dzS
les rubans adhésifs et
les étiquettes des
cartons bruns
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( § 4eme etape : on coffre le pourtour de la marelle
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On a compléte les 4
couches de carton

On apprend

a scier,

a visser,

a faire des
angles droits
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( 2 beme étape : on remplit la marelle de couches
S successives pour constituer une lasagne
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On alterneles
éléments
bruns (carbone) e =
verts (azote)
Eton arrose
copieusement.
Lebois doit étre
OASY AYOAO

cela
constituera
une réserve
R QSet dz
actionnera le
compostage
des
matériaux
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Les enfants posent avec soin le
gazon sur les morceaux de bois
en veillant a boucher les trous
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lasagne
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La couche de gazon est recouverte par une épaisse couche de feuilles mors

Les enfants
adorent toucher
les feuilles

4 mortes et ¢a sent
=% bon la forét

Un copieux
arrosage se fait
entre chaque
couche pour

processus de
décomposition de
la lasagne
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ﬂﬁﬁﬁﬁ.ﬂﬂ.ﬂ&?ﬁ La couche de feuille mortes est ensuite recouverte par des végétaux broye:s

fanés recupérés a la fin du
YIFENODKS |j dzQ2y
au-dessus des vegétaux
oNRP&sSa O2yauda
fauchée et de mousses
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couche de terreau

de forét mélangé a du
crottin de poneys
desséché

On notera le
bombé de la
marelle. Ne pas
hésitez a mettre
de la matiéere car
ensuite elle se
tassera.
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() Plantation des pommes de terre
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On pose Iesﬁ;' "

pommes de terre” =+ 4

dIfr.amc.op_hunle
‘Autonomie Alimentaire
sur la coucheer ##%a%
de terreau, . © =
la plantule _ ,A
vers le haut = <t
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§./ chaque étape.
Q On ramasse la@®

On arrose a

terre tombée
sur les dalles.
On recouvre
de paille

Pour finir
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Cettemarellenourriciérea été réaliséeaveclesenfantsR Q! A-Matizs dansle
but de leur apprendrea fabriquer du sol nourricier tout en jouant lls ont
égalementcontribuéa transmettrepart QA YcetarSgignementaux enfants
de Maatmeuren Tunisie

Les enfants ont appris tout en devenant également des enseignants !

Les enfants de Maatmeur quelques mois apres, avec Sagai
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