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Le jeu de la marelle nourricière
ou

Comment apprendre à fabriquer du sol nourricier en 
ǎΩŀƳǳǎŀƴǘ

En 3 heures,9 enfants ont appris à fabriquer
du sol sur une terrasseen réalisant un petit
jardinpotagerà partir de déchetsorganiques
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1ère étape : la récolte des matériaux

Feuilles mortes, 
bois en décomposition, 
crottin de poney, 
terreau forestier, 
coupes de gazon,
végétaux broyés, 
ŎŀǊǘƻƴ ōǊǳƴ ŘΩŜƳōŀƭƭŀƎŜ 
+ planches de coffrage
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[Ŝ ƧŜǳ ŘŜ ƭŀ ƳŀǊŜƭƭŜ ǊŜƳƻƴǘŜ Ł ƭΩ!ƴǘƛǉǳƛǘŞ.
Il favorise la progression arithmétique des enfants, 

en comptant, et ƭΩŀŘǊŜǎǎŜΣ en ǎΩŀƳǳǎŀƴǘ Ł ƭŀƴŎŜǊ 
le palet dans la bonne case. 

Lƭ ǇŜǊƳŜǘ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ Ŝƴ ǎŀǳǘŀƴǘ Ł 
cloche-pied

Nous partons de la Terre 
pour monter au Ciel, puis 
après un retournement, 
nous redescendons faire 
notre Ciel sur la Terre 

2ème étape : on trace une marelle 
sur le sol et on joue ensemble


